


5. kapitola se zaméri na superstudium jazyka. Dozvite se, jak podpofit soustredéeni. Pro
nazornost pfipomenu nesmyslnost mnohych skolnich postupi. (Tip pro znalce mnemo-
techniky: v§imnéte si, ze 5. kapitola se soustfeduje na pismenko S.) Jednu z hlavnich roli
zde bude mit anglické slovo zacinajici na S. Skute¢né sugestivni sila strmé stoupajici.
Story, success, sun is shining. (V cestiné se zméni na P. P piekvapivé posili Pamét. Per-
manentné.)

Tim, Ze propojime znalosti o fungovani mozku z pfedchozich ¢asti, tak se budete moci
i jazyky ucit snadnéji. Pokud jste vsak predchozi ¢asti zejména kapitol o mozku necetli,
tak bez ni nemusite vée pochopit tak rychle. Podivame se na rozsifené myty tradované
nejen mezi laickou vefejnosti, ale nanestésti hlavné mezi uciteli jazykd. Tim, Ze je rozme-
tame, se snadnéji budeme ucit. STOP slaboduchému studiu.

Jazykem cislo 1 je stile anglictina, proto zde uvedu piiklady z mého kurzu Anglictina
s hypnozou a mych antiucebnic, jako je Anglickd gramatika bezbolestné i pro blondynky
a Anglicky Fantasticky Online. Antiuc¢ebnicemi je nazyvam, protoze vypadaji jinak nez
ucebnice a hlavné protoze nechci psat nic tak hloupého, co pod pojmem ucebnice lide
vnimaji.

Protoze v§ak nemohu zménit ucitele a autory ucebnic, tak se soustfedme na to, co muzete
délat Vy pro skuteéné zapojeni mozku do uceni. ,,Do you understand?“ A co stoji = stand,

pod = under? Ano, podvédomi. Proto upfednostnim to, co maji podvédomi a pravy mo-
zek radi, vcetné trochy implicitniho uceni.

Vétsiné lidi nejdou snadno jazyky. A ani jim snadno jit nemohou. Ano, ¢tete spravné
a brzy zacnete chapat, co Vam chci sdélit. Nemuzete za to! Trest za to, ze Vs je nenau-
cili, si zaslouzi v prvni fadé lidé odpovédni za schvalovani ucebnic a uc¢ebnich postupu.
Trest si zaslouzi autofi mozkové nekompatibilnich u¢ebnic. A trest si zaslouzi mozkové
nekompatibilni ucitelé. Velmi specidlni trest za poskozeni inteligence naroda. Navrhuji
vzit pradelni $fdru, napnout ji nad $kolnim hfistém a za usi prikolickovat viechny odpo-
védné do pravanu. Vyvétrejte jim hlavu na chladném vzduchu alespon 10 minut. Bude
to vic nez humanni za celozivotni poskozeni, kterych se dopustili na svych svéfencich.
Sundévejte je postupné az poté, co Vam svatosvaté slibi, Ze za¢nou pouzivat mozek pro
pfemysleni a zapomenou na teorie, které se kdy ucili. Doporucuji, aby prvni tfi tydny po
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trestu nastupovali pred vyucovanim na hristé a opakovali stokrat nahlas: ,Vim, Ze moud-
fi ucitelé pouzivaji mozek podle jeho pravidel a pro dobro studenti. Délam svou praci
v prvni fadé pro studenty.”

Prosim, prikoli¢kujte je ohleduplné, jde mi jen o mirné prokrveni usi, které vysle do mozku
signaly, Ze je potfeba mozek zapojit. Nazval bych to pedago-punkturou. Zatvrzelé ptipady
naopak privazte za tkanicky od bot, nebot visice hlavou doli se jim lépe prokrvi mozek.

Kdo porusi slib, zpatky s nim na dvakrat delsi dobu. Sdélte jim, ze pfisti poruseni slibu
bude znamenat dvojnasobny trest.

Tabulka délky mozkové stimulace pro orientaci bez nutnosti poditat

(poznamka pro personalisty - jde o neplacenou pracovni dobu)

1 2 3 4 5 ] 7

10 minut 20 minut 40 minut 80 minut 160 minut 5hodin 20minut 10 hodin 40 minut

Abyste se orientovali v tom, za co trestat, pfipojuji zde navod. Trestejte je za to, kdyz bu-
dou ucit jazyky zejména pres definice a gramatické poucky. 2 minuty povéseni za usi na
pradelni sniru si zaslouzi autofi uc¢ebnic a v nich obsazenych definic. Pro¢, pochopite za
chvili. 1 minutu povéseni za usi na pradelni $nuru si zaslouzi vsichni uditelé angli¢tiny
(ano, vim, Ze je to zobecnéni, ale bohuzel sem patii), ktefi davaji studentiim $patné znam-
ky za to, ze maji problém pisemné ¢i ustné spravné vyjadfit pritomny cas. (Vyse uvedena
tabulka se tyka opakovaného poruseni pravidel mozku, poté co s nimi byli seznameni,
ustné je popsali a predvedli aplikace pro vyuku. Viimneéte si, ze jsem opravdu humanni.)
Pritomny cas, ktery je prezentovan pod nazvem present simple, je totiz celosvétovym
bludem. Pfitomnost v anglictiné totiz vyjadfite pomoci pfitomneho ¢asu pribéhového,
nikoli prostého. Skolni papousci nepfemysleji ani nad tim, co roky papouskuji. Zamyslete
se s pouzitim elementdrni logiky nad definici pritomného casu prostého = present simple:
Ptitomny cas prosty pouzivame:

k vyjadieni opakujici se ¢innosti, napriklad zvyku

k vyjadreni déje, ktery je vidy pravdivy

k vyjadreni déje ¢i stavu, ktery je stejny po dlouhou dobu
Viimnéte si prosim, zZe v té definici néjak chybi pfitomnost!
Chybi tam pfitomnost. Néco, co se jmenuje pfitomny ¢as, neni o pritomnosti! Schvalné
si prolistujte vSechny ucebnice anglictiny véetné zahrani¢nich a nebudete se stacit divit,
co jsou lidé s tituly schopni vyplodit a bohuzel $ifit. Za zmatky a nepochopeni mohou ti,
ktefi uci!
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Pokud se Vam nechce uvérit, tak pfemyslejte nad dale uvedenymi dikazy ve formé my-
slenkovych experimenti. Nebudu Vam napovidat, necham Vas myslet a na Vas necham
odhaleni pravdy. Pokud se Vam nechce pfipustit, Ze za problémy mohou ucitelé, tak moz-
nd mate pedagoga v rodiné.

Prosim, uvédomte si, Ze existuji skvéli ucitelé, jen je jich zoufale malo a naprosto se ztrati
v hordach pedago-papousku. Ten Va3 mohl byt prosté skvély a ja zde chci pomoci k tomu,
aby se zacal ménit pomér mezi Spatnymi a skvélymi uciteli.

Tato kniha je o mysleni a pouzivani mozku, a tak kdo nechce znét pravdu, kdo se nechce
snadnéji ucit, mize knihu zavtit a dal zastat v myslenkovém stredovéku.

Nevite, jestli to mate udélat? Ovérte si, zda dodrzujete dale uvedeny Recept na neuspéch
a néco ve Vas se ozve a napovi, co sami muzZete délat proti Slendrianu, ktery schvaluji
mocni. Anebo nejsou dostate¢né inteligentni a nevidi to?
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Jak se uéit normalné
Varovani: Nedodrzenim pokynu v tomto navodu se stanete nenarmalne uspésnymi
Ucte se pomoci u¢ebnic plnych gramatickych poucek.

Nejdfive musite zvladnout teorii. Nic nedejte na to, ze maly anglicky prvhacek se uz slus-
né domluvi na drovni, po které touzite. Nechcete pfece mluvit a nevyznat se dokonale
v prekrasnych gramatickych védach. Pry¢ s ucenim bézné hovorové feci, ignorujte ne-
spisovnou fec slavnych herct ve filmech. Jste inteligentni lidé, a proto musite touzit po
znalostech, za které byste mohli dostat doktorat. Co je vam po tom, Ze ve svété, na in-
ternetu, ve filmech atd. se mluvi vice americkou anglictinou. Vy chcete dokonale ovladat
spisovnou angli¢tinu, abyste mohli pfi caji o paté s hrdosti konverzovat s univerzitnimi
profesory z Cambridge.

Memorujte izolovana slovi¢ka. Postupujte od detailt k celkiim.

Ucte se jednu lekci dokola, dokud ji dokonale na 100 % neumite. Pokud jste zapomnéli,
co jste se naucili v predchozich deseti lekcich, vyfeste to zopakovanim si kurzu.

Zejména véite tomu, Ze kdyz vam to nejde, tak ze je to Vase chyba a nikoliv chyba
ucitele. On je autorita a je aplné jedno, Ze si to platite Vy.

Nevyslovujte vice nez 5 vét za hodinu.

Snazte se jazyk doslova vysedét. V Zzidném pfipadé se nepohybujte, negestikuluj-
te. Ucitel se smi pohybovat po tfidé, aby mu to lépe myslelo. Vy ne!

Snazte se cizi jazyk pochopit logicky. Kladte si otazky typu ,Pro¢ ma ta anglictina tak
divnou gramatiku, stavbu véty, vyslovnost?” apod.

Nevsimejte si situaci spojenych s ispéchem.

Stale se kritizujte za chyby.

Urputné si sugerujte, Ze usili byt nepromyslené a nerespektujici pamétové procesy
mozku, také prece musi vést k vysledkiim. Vy to téch 5-12 let wytrvydrzite.

Veérte ucitelGm, ze kdyz se to tak slozité naucili oni, Ze stejné to tak musite zvladnout i Vy.
V zadném pf¥ipadé nehledejte jiné rychlej$i metody, pifestoZe jsou ovérené.

Nevéite tomu, Ze prozivanim a mluvenim v zajimavych a zadbavnych situacich je moiné
se naucit za 50 hodin mluvit vice nez nudnym a akademicky teoretickym Sprtanim gra-
matiky za 150 hodin.

Motivujte (se) nasilim. Jednoduse to do hlavy natlucte. (Vyhnéte se sebemotivova-
ni hledanim toho, co Vas zajima a zajimavému uceni.)
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