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Mame radi chvile, kdy mame radost. Kdy se smé&jeme. Kdy jsme v pfijemné spolecnosti. Momenty, pfi kterych létaji vtipy volné
vzduchem. Kdy se za bficho popaddme. Kdy ndm tecou slzy radosti. Kdy mdzeme byt sami sebou. Kdy mizeme byt hravi. Kdy
se nebereme vazné. Kdy existuje jen pritomny okamzik a nic jiného... Jsme ve stavu soustfedéni. A to je zakladni pilif
k ovladnuti cehokoli, tedy i k ovladnuti anglictiny.

KDY TAKOVE CHVILE PRIROZENE ZAZIVATE?

Nejcastéji s lidmi, které mate radi. Ktefi vas prijimaji takovi, jaci jste. Mozna to jsou vasi pratelé, partnefi, partnerky, kolegové,
sousedé, rodie nebo déti. Takové chvile jsou pro psychickou pohodu a zdravi zadsadné dulezité. Smich ma lécivé ucinky
na mysl i télo, pratelska atmosféra nam dava pocit bezpeci. MGZeme v ni volné Zertovat, naslouchat ostatnim, nebo vypravét.
MU0Zeme byt sami sebou. A to méa dalsi zdsadni vliv na uceni. Rozvijime se jen tehdy, kdyzZ se citime pfijimani a podporovani
bez hodnoceni.

JAK CASTO TYTO CHVILE ZAZIVATE?

V “dospélackém” Zivoté byvaji takové chvile jiz velmi zfidka. Vzpomerite si, kdy jste se citili pfijimani? Kdy jste citili ten proud
radosti a hravosti, ktery vas strhl k dalSi zabavé, k dalsi inspiraci? Uz vite, kdy to bylo? Ted si odpovézte na otazku, jak ¢asto
takové chvile zazivate. Denné? Jednou do tydne? Jednou do mésice? Jednou za Ctvrt roku? Méné? Klidné si vemte k ruce diaf,
nebo zapatrejte ve fotkach v telefonu. Uz vite, jak je to ¢asto?

A TED ZPATKY K NADPISU

Jak by nas mohly bavit hodiny angli¢tiny, matematiky...., kdyZ v nich neni zabava? Je v nich spousta akademického zabaveni se,
to ano -pfi anglictiné mame sestavit véty typu “Kdybych to byl byval védél, tak bych....", které v redlném Zivoté nikdy
nepotfebujeme. Sedime na Zidlich a koukdme dold do ucebnice (pohled doll zpomaluje uceni o desitky procent!), v lepSim
pfipadé koukame na tmavé tabule nebo prezentace. Mame fikat spravné odpovédi, umét latku z pfedchozi hodiny, brat
vyuku vazné a sedét rovné, coz moc nejde, kdyZz mame ucebnice poloZené na lavici. Teorie je v takovych hodinach spousta,
zajimavé praxe a zabavy v nich je pramalo. Pokud mate Stésti, tak jste narazili na ucitele, ktery vas alespon jednou tydné uci
s pomoci fotek, obrazkl, prezentaci, vtipl a filmQ. Jednou tydné se ale pokroky délaji pomalu a védomosti se brzy vytraci
z paméti. Mozna jste uz zjistili, Ze jste se za “roky” anglictiny moc daleko nedostali a Ze moZzna umite vyplfiovat gramaticka
cviceni, jenze neradi mluvite anglicky nahlas. Mozna mate jako vétSina lidi obavy z vyslovnosti a z délani chyb a tak se
konverzaci radéji vyhybate. Co kdyby vas chtél nékdo opravovat. To je naprosto pochopitelné. Ve skute¢nosti jste neméli roky
mluveni anglictiny, ale na mnoho tydnd rozkouskované hodiny teorie anglictiny.

JE VOBEC MOZNE ZAZIiT ZABAVNE UCENI?

Ano, je to mozné. Své o tom védeél uz Komensky. Pokud chceme zacit s u¢enim hrou, je dobré se dozvédét vice o fungovani
paméti a etapach uceni lidského mozku. Kdyz jim alespon zakladné porozumime, mame v uceni ¢ehokoli doslova zelenou.
Na toto téma jsem napsal knihu Ovladnéte svij mozek, kterou si miZete precist a Cerpat z ni po cely Zivot informace podle
toho, co zrovna budete potfebovat védét a znat. Dozvite se v ni, napriklad jak mozek vstfebava nové informace a jak to mlze
byt hravé. Na tomto zakladé pak mlzete stavét skutecné efektivni samostudium. Nebo mUzete pfijit na nase kurzy anglictiny
nazivo, kde se ucime anglictinu podle pravidel mozku - v pohybu, s vtipem, s pfib&hy, se slovnimi h¥ickami, s rekvizitami,
které pomahaji zapamatovani.

www.liborcinka.cz kancelar@liborcinka.cz tel. 775 55 20 99


https://eshop.liborcinka.cz/anglictina/kurzy
https://eshop.liborcinka.cz

A dnes i dokonce i s virtualni realitou. Razem se mUZete ocitnout pred Big Benem v Londyné nebo se projit ulicemi New
Yorku. Pamatujete si, jak se ucil Neo v Matrixu? A jak rychle mu to $lo? Tak takovy pokrok mizete udélat také, i kdyZ namisto
filmovych minut to trva hodiny. Zabavna Anglictina s hypnézou netrva hodinu jednou tydné. Misto toho si hrajeme cely tyden
v kuse, abyste se naucili vice neZ za roky. Lidé jsou fascinovani, jak je to napinavé, hravé a jak se dokazou soustredit hodiny
a hodiny.

Udivilo mne, jak jsme dokdzali udrZet pozornost kaZdy den tolik hodin. Je skvélé si hrdat a pFitom se ucit. A ucit se tak
intenzivné. Po 3-4 dnech se mi zalaly zddt sny v anglictiné! Super! Vim, Ze se ted nebudu hdt kdekoliv promluvit, ale navic
mdm obrovskou chut sama se ucit ddl.”

Michaela Pacherovd

PFi hravych setkanich ve virtualni realité a nazivo se na vas tési,
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KURZY, KTERE JSME PRO VAS PRIPRAVILI 0D LEDNA 2020

TISIC SLOV ZA 3 DNY

Expresné si rozsirite svou slovnf zasobu o
slovicka a slovni spojent, kterd jsou pro
anglickou konverzaci dlezitd s vyufitim
origindlnich pamétowych postupd.
Kurz je obohacen o postupy, které vyuZiva
US NAVY a Prince Charles Secondary
School.

MYSLENKOVE MAPOVANI

je jednou z nejucinnéjsich a pro mozek
nejprirozenéjsich metod, jak se ucit.
Naucte se uméni tridénf a
organizovani svych myslenek.



https://liborcinka.cz/anglictina-s-virtualni-realitou-a-hypnozou-02/
https://liborcinka.cz
https://eshop.liborcinka.cz/produkt/anglictina-s-virtualni-realitou-a-hypnozou-i-pro-zacatecniky-12
https://eshop.liborcinka.cz/produkt/tisic-slov-za-tri-dny-4
https://eshop.liborcinka.cz/produkt/anglictina-s-hypnozou-ii-pro-mirne-pokrocile-40
https://eshop.liborcinka.cz/produkt/trenink-autohypnozy-a-hypnozy-i-5
https://eshop.liborcinka.cz/produkt/myslenkove-mapovani-5
https://eshop.liborcinka.cz/produkt/jak-lepe-pracovat-s-informacemi-a-se-svou-pameti-3

