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Eticky kodex psychoterapeuta

1. Eticky kodex stanovf nezavislost a nestrannost poskytovanych sluzeb.
- Kazdy ¢lovék ma pravo na poskytnuti sluzeb bez ohledu na (barvu pleti, pohlavi, rasa, nabozenstvi, zdravotni stav,
vek...)

2. Eticky kodex vychazi ze Zakladni listiny prav a svobod a stanova respektovani prav klientd v poradenském procesu:
-pravo klienta vyjadfit své prani, potfeby, nazory, postoje a rozhodnuti

-pravo klienta na jeho anonymitu

-prévo klienta odmitnout nabizenou sluzbu, nebo odstoupit od zakézky i bez uvedeného dlvodu

3. Eticky kodex stanovi nezpochybnitelnost lidské distojnosti klienta.

-klient je informovan ve srozumitelné formé, s ohledem na jeho situaci a moznosti vnimat a chapat takovym zpdsobem
a v takovém rozsahu, aby mohl ucinit informované rozhodnuti, zda sluzbu vyuzije ¢i nikoliv

-v kontaktu s klienty se terapeut nevyjadruje znevazujicim zplsobem o jinych terapeutech, a to ani v pripadé, kdy s
jejich pristupem ¢i postupy nesouhlasf

4. Eticky kodex stanovi ochranu osobnich dat a informaci o klientech:

-terapeut je vazan micenlivosti o vSech ziskanych skutecnostech podle & 100 zdkona ¢ 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbéch a zdkona & ¢ 101/2000 Sh. O ochrané osobnich Udajl

-micenlivost musi byt ze zakona zachovana ve viech pfipadech vyjma oznamovaci povinnosti (napf. trestny ¢in vrazdy) a
zadosti o informace od soudu. Pro zadosti policie a oddéleni socidlné pravni ochrany déti, je vyzadovan souhlas klienta -
micenlivost je i mezi partnery: nenf mozno sdélovat obsah individuaini konzultace druhému partnerovi, pfi spolecné
konzultaci se pracuje pouze s tim, co partnefi sdéli

5. Eticky kodex zakazuje navazani intimniho, sexuélniho vztahu s klientem bé&hem poradenského vedent.
-terapeut nepfijima do péce osobu, se kterou ma vyznamny osobni &i Uzce pribuzensky vztah
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6. Terapeut vede o vykonu svého povolani fadnou dokumentaci a chrani ji pfed pfipadnym zneuZitim.

-0 kazdém klientovi se vedou zaznamy, které jsou ulozeny v uzamykatelnych prostorach a skrinich

- po skonceni terapie jsou tyto zaznamy skartovany

7. Terapeut je povinen si vyZadat souhlas klienta k navazani kontaktu s jinou instituci a sdéleni informacdi tykajici se jeho
osoby. Je povinen vyzadat si souhlas klienta ke zvefejnénim jeho dat.

-napr. Vypracovani pozadované zpravy, nebo kontaktovani po dohodé s klientem jiné instituce

8. Terapeut informuje klienta, Ze spolecné rozhovory budou nahravany, zvlast si vyzada jeho souhlas k jejich zvefejnéni
a je povinen vyzadat si souhlas klienta s pFitomnostf dalSich osob za G¢elem naslechu.

9. Terapeut je povinen znat zakony a zadvazné predpisy platné pro vykon jeho povolani a dodrzovat je.
10. Terapeut je povinen se déle odborné vzdélavat, tak aby byl zplsobily provadét svou praci kvalifikované a lege artis.

11. Terapeut nesmi vytvofit pro klienta situaci nucené volby.
-napr.. v rdmci stretu z&imG nesmi zadat, ani prijmou, vyuzit nabidku (proti) sluzby ¢i Usluhy od klienta

12. Pokud terapeut nemdZe z konkrétnich a opravnénych dlvod( prijmout klienta mezi své klienty, je povinen mu
nabidnout odborné ekvivalentnf sluzby ze statni a soukromé sféry.

13. Terapeut ma pravo si vyzadat odbornou konzultaci, supervizi
14. Terapeut realizuje jen takové zakazky, které jsou v souladu s jeho kompetencemi, znalostmi, zkuSenostmi,
dovednostmi.

-m0ze odmitnout zakéazku klienta, kterd je v rozporu s urcujicimi zivotnimi hodnotami a zdsadami terapeuta

15. Na poruseni pravidel a zasad Etického kodexu mlZe upozornit terapeuta kdokoliv.
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